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APRESENTACAO

A fim de proporcionar a educagdo continuada aos profissionais da saude do IFRN, a
DIGAE, através do GT Saude, idealizou a promoc¢do de capacitacdes direcionadas as categorias
majoritarias na area da saude presentes nos campi, ou seja, cursos voltados para uma discussao

mais aprofundada de temas pertinentes a odontologia, enfermagem e medicina, separadamente.

Diante disso, o curso de Atualizagdo em Odontologia foi ofertado para os
odontdlogos do instituto nas datas de 11 a 13/09/2017, na Sala de Reunides da Reitoria do IFRN.
Considerando que os materiais e protocolos clinicos sdo constantemente atualizados na
odontologia, a realizacdo dessa capacitacdo é de grande relevancia para o aprimoramento dos
servicos de saude bucal ofertados para os discentes do instituto. Inscreveram-se no curso 16
odontdlogos e todos concluiram, pelo menos, 3 médulos da capacitacdo. O curso teve a

representacdo de 15 campi do IFRN (maiores detalhes no Anexo lll).

Os temas debatidos neste curso foram selecionados em conformidade com as
demandas da rotina clinica dos odontélogos do IFRN. Sendo assim, foram designados cinco

madulos que compuseram a grade de aulas do curso:

e 11/09, Médulo | - Dentistica: Restauragdes adesivas em dentes posteriores.
Esta aula foi ministrada pela odontéloga do campus Natal-Central, Claudia Xavier,
gue explanou sobre os tipos de resina composta, sistemas adesivos e
fotopolimerizadores, indicagdes, vantagens e desvantagens dos materiais adesivos, bem
como as técnicas para a confeccdo das restauracbes em dentes posteriores. Vale
salientar a apresentacao das resinas Bulk, que foram recentemente introduzidas no
mercado e tém a vantagem de otimizar o tempo clinico para a confeccdo da

restauracao.

e 11/09, Médulo Il - Endodontia: Urgéncias Endoddnticas
Este moédulo foi ministrado pela Profa. Dra. Rejane Carvalho, que discutiu
amplamente sobre o diagndstico clinico da condicao pulpar pois, através dele, o clinico
poderd selecionar o procedimento correto para tratar a urgéncia odontoldgica. Sendo
assim, para o diagndstico correto, é importante uma anamnese criteriosa, o exame
extraoral (exame da face, palpacdo da cadeia ganglionar, entre outros) e intraoral

(palpacdo, percussao, exame visual) do paciente. A palestrante também elucidou sobre




a técnica e o significado clinico das diferentes respostas pulpares que podem ser
geradas pelo teste de vitalidade pulpar, além da conduta indicada para cada condigao

pulpar.

12/09, Médulo 11l - Oclusdo: Disfungées Temporomandibulares (DTM)

O Prof. Dr. Gustavo Seabra trouxe o conceito da DTM, a epidemiologia e a etiologia
através da descricdo dos fatores predisponentes, iniciadores e perpetuadores. A
classificacdo dos tipos de DTM foi descrita, sendo as desordens da ATM e dos musculos
mastigatoérios as mais importantes. O palestrante explanou sobre a conduta terapéutica
dos tipos de DTM mais prevalentes, que inclui a orientagdo, fisioterapia, prescrigdo
farmacoldgica, uso de dispositivos intraorais, cirurgia, entre outros. Por fim, o
palestrante trouxe informag¢bdes acerca do Centro integrado de atendimento a
portadores de disfuncdo do aparelho estomatognatico — CIADE. Este projeto acontece
no Departamento de odontologia (DOD) da UFRN, na terca-feira a tarde. Além de ser um
servico que pode acolher casos de DTM que sejam encaminhados pelo IFRN, os
odontélogos também podem participar dos atendimentos e aprender melhor a pratica

clinica da DTM.

12/09, Médulo IV — Farmacologia: Farmacologia aplicada a Odontologia (analgésicos,
anti-inflamatorios e antibioticos)

A exposicdo desse tema foi realizada pelo Cirurgido-Dentista Glaucio Morais, que
descreveu o mecanismo de agdo, os tipos e as principais indicacdes das classes de
farmacos mais comumente utilizados na rotina clinica do odontdlogo: os analgésicos,
anti-inflamatdrios e antibidticos. Além disso, o palestrante apresentou informacdo a

respeito da anestesia local na odontologia.

13/09, Médulo V - Atualizagcdo em Biosseguranga na Odontologia

As Auditoras Fiscais da Vigilancia Sanitaria do Estado (SUVISA), Ranyelle Rodrigues e
Ana Catarina Soares, expuseram alguns conceitos, legislacdo e principais erros
relacionados a biosseguranca. Em seguidas, elas abordaram os riscos ocupacionais, que
sao tipificados em riscos fisicos, mecanicos, quimicos e biolégicos, demonstrando como
eles podem estar presentes no cotidiano do odontdlogo e o que pode ser feito para

minimiza-los. Outros pontos também explanados foram a conduta e prevencdao de




acidentes ocupacionais, uso de equipamento de protecdo individual (EPI), preparacao

do ambiente para atendimento e esterilizacdo do material odontoldgico.

» CONTATOS:

e Claudia Xavier - claudia.xavier@ifrn.edu.br / 4005-9912 (odontologia CNAT)

e Rejane Carvalho - rejaneandradecarvalho@gmail.com /3215-4102 (DOD)

e Gustavo Seabra — gustavoaseabra@hotmail.com /3215-4135 (DOD)

e CIADE - dororofacialufrn@hotmail.com / 3215-4135 (DOD)

e Glaucio Morais — odontofarmaco@gmail.com / 99857-4343 / 999860527 (CRO-RN)

e Ranyelle Rodrigues — visa@rn.gov.br / 99972-9868 / 3232-2562 (SUVISA)

CONSIDERAGOES FINAIS

A Atualizagdo em Odontologia contribuiu imensamente para a capacitacdo dos
odontdlogos do instituto, o que reflete diretamente no servico de saude bucal que é ofertado
para os discentes. A selecdo dos temas e dos palestrantes foi um ponto positivo e mencionado
pelos participantes, tendo em vista que os tépicos expostos tém grande aplicabilidade clinica e
tratam dos principais agravos bucais detectados nos alunos do IFRN. Um ponto negativo foi a
falta de tempo para que alguns expositores pudessem explanar mais sobre determinados
assuntos e também para que houvesse um momento de troca de experiéncias e discussao

sobre assuntos pertinentes a pratica da Odontologia no IFRN entre os participantes.

Alguns apontamentos foram levantados durante as apresentacdes como a necessidade de
avaliar a poténcia dos fotopolimerizadores do instituto, estudar a inclusdo da Resina Bulk no
CATMAT, a aquisicdo em todos os campi das ampolas de teste e da mini-incubadora para o
teste bioldgico das autoclaves, entre outros. De forma geral, este curso foi avaliado
positivamente pelos concluintes, que sugeriam a realizacdo anual do mesmo e aumento da

carga-horaria para que mais temas possam ser abarcados.



mailto:claudia.xavier@ifrn.edu.br
mailto:rejaneandradecarvalho@gmail.com
mailto:gustavoaseabra@hotmail.com
mailto:dororofacialufrn@hotmail.com
mailto:visa@rn.gov.br

ANEXO | - PROJETO DO CURSO DE ATUALIZAGAO EM ODONTOLOGIA

SERVICO PUBLICO FEDERAL
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGAQ, CIENCIA E TECNOLOGIA DO RIO GRANDE DO NORTE

DIRETORIA DE GESTAO DE PESSOAS

Rua Dr. Nilo Bezerra Ramalho, 1692, Tirol, Natal/RN, 59015-300, Fone: 4005-0893

PROJETO DE CAPACITAGCAO SISTEMICA

Demandante (setor/area): DIGAE/saude
Data da Solicitagao: 02/12/2016
Responsavel: GT-Saude
Titulo: Atualiza¢ao em Odontologia

Justificativa (descrever o motivo de realizagdo da capacitacdo e o tamanho da demanda)

O aprimoramento profissional perpassa por um continuo processo de aprendizado que possibilite nova
maneira no fazer e elementos suficientes para refletir a pratica do presente e do futuro. Neste sentido,
o profissional de saude do Instituto precisa responder positivamente as necessidades de saude de seus
usudrios, tendo como base a politica de saude institucional e, essencialmente, conhecimentos
cientificos inerentes a cada categoria. Para tanto, capacitagdo profissional continuada torna-se
necessaria, tendo em vista que a educagdo permanente busca agregar valor ao curriculo do servidor e
promover qualidade na oferta de servicos de salde. Além disso, considera-se que até o presente
momento, ndo houve nenhuma capacitagao sistémica especifica para esta categoria profissional na
Instituicao.

Objetivo (descreve o que se pretende com a capacitagao, o resultado esperado)

Atualizar os profissionais quanto as novas técnicas restauradoras e materiais adesivos utilizados, bem
como quanto aos farmacos apropriados para uso odontolégico, procedimentos de urgéncia
endodoOntica, diagndstico de oclusopatias na adolescéncia e conhecimentos em biosseguranca.

Carga horaria: 20h

Publico-alvo: Odontodlogos

Conteudo (descrever os temas essenciais que devem ser ministrados a fim de alcangar o objetivo da
capacitagao).




MODULO | — DENTISTICA;

MODULO Il — URGENCIAS ENDODONTICAS;

MODULO IlI- DISFUNCOES TEMPOROMANDIBULARES;

MODULO IV — FARMACOLOGIA APLICADA A ODONTOLOGIA;
MODULO V - ATUALIZACAO EM BIOSSEGURANCA NA ODONTOLOGIA.

Metodologia (descrever como vai ser realizada a capacitacao).

Aula expositiva

N° de turmas: 01
Data de inicio: 11 a 13 de setembro de 2017
Local: Reitoria (Sala de Reunifes 136 — 12 andar / prédio anexo)

Instrutor (es): Claudia Cristina Galvao Xavier (odontéloga IFRN Natal-Central)

Gustavo Augusto Seabra Barbosa (professor UFRN)
Rejane Andrade de Carvalho (professora UFRN)
Ranyelle Christian Dias Rodrigues (enfermeira e auditora da SUVISA)
Tamara Peganha Sharapin Alves (odontdloga e auditora da SUVISA)

Glaucio de Morais e Silva (Presidente do CRO/RN e professor de Farmacologia da
ABO/RN)

Investimento (descrever o total de recurso que sera necessdrio para a realizagdo da capacitacao, tais
como pagamento de GECC, aquisi¢do de material, etc.)

Multimidia (projetor e computador);

Material de apoio (pasta, caneta, bloco de notas);

Didrias para os participantes;

Pagamento para o (0s) instrutor (es): 3 instrutores receberdo o correspondente a 4 horas/aula
no valor de RS 391,60 (Total: 1.174,80).




ANEXO Il - PROGRAMAGAO DO CURSO DE ATUALIZAGAO EM ODONTOLOGIA

PROGRAMACAO DO CURSO: Atualizacio em Odontologia

Local: Sala de Reuni6es (Reitoria do IFRN)

Conteudo Responsavel Local
Dia 11/09
Modulo I: Dentistica
Sala de
08h00 - 12h00 |® Restau'ragoes adesivas em dentes Claudia Xavier (IFRN) Rel:nloes
posteriores n2136
(Reitoria)
Modulo Il: Endodontia
Sala de
13h00 - 17h00 |e Urgéncias Endoddnticas Rejane Carvalho (UFRN) Ril;rlmgo:s
(Reitoria)
Dia 12/09
Modulo 1l1: Oclusao
Sala de
. o . Reunides
08h00 - 12h00 |e Disfungdes Temporomandibulares Gustavo Seabra (UFRN) 19136
(Reitoria)
Modulo IV: Farmacologia
e Farmacologia aplicada a Odontologia Riﬂiigis
13h00 - 17h00 (analgésicos, anti-inflamatdrios e Glaucio Morais (CRO-RN) 19136
antibidticos) (Reitoria)
Dia 13/09
Modulo V: Biosseguranga
. . Ranyelle Rodrigues e Sala'cfe
e Atualizacdo em Biosseguranca na Reunides

08h00 - 12h00 Odontologia Ana Catarina Soares 12136

(auditoras da SUVISA) (Reitoria)




ANEXO 11l - LISTA DE CONCLUINTES DO CURSO DE ATUALIZACAO EM ODONTOLOGIA

LISTA DE CONCLUINTES

NOME CAMPUS CARGO
1. ALEXANDRE GOMES MAIA NATAL CENTRAL ODONTOLOGO
2. ANA CLARA BATISTA MEDEIROS DE ASSIS IPANGUACU ODONTOLOGA
3. ANA CRISTINA GONDIM FILGUEIRA NATAL CENTRAL ASSIST. ADMINISTRATIVO
4. ANDERSON NICOLLY FERNANDES DA COSTA CURRAIS NOVOS ODONTOLOGO
5. ANDREA BARROS DE ALMEIDA PACHECO MACAU ODONTOLOGA
6. CAMILA GUIMARAES DE MELO ZONA NORTE ODONTOLOGA
7. CLAUDIA CRISTINA GALVAO XAVIER NATAL CENTRAL ODONTOLOGA
8. FRANCISCO VERISSIMO SOBRINHO PAU DOS FERROS ODONTOLOGO
9. GERLIENE MARIA SILVA ARAUJO CEARA-MIRIM ODONTOLOGA
10. HALISSON LEONARDO A. DE ARAUJO PARNAMIRIM ODONTOLOGO
11. JANMILLE VALDIVINO DA SILVA NOVA CRUZ ODONTOLOGA
12. LARISSA ANGELICA DE MEDEIROS BEZERRA APODI ODONTOLOGA
13. LAILSON SILVA DE LIMA CANGUARETAMA ODONTOLOGO
14. MARIA ANTONIA REGO DE FREITAS calcoO ODONTOLOGA
15. MARCIA MARILLAC CARDOSO OLIVEIRA SAO GONCALO ODONTOLOGA
16. NATHALIA RAMOS DA SILVA JOAO CAMARA ODONTOLOGA
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