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INTRODUCAO

Tendo em vista a consolidacdo dos jogos escolares no IFRN e a necessidade de que
sejam realizados com maior seguranc¢a no tocante a saude dos atletas, a DIGAE buscou aproximar
as categorias dos educadores fisicos e profissionais da salde por meios de seus Grupos de
Trabalho no ano de 2017. Dessa forma, no dia 06 de margo foi realizada uma reunido com o entdo
diretor Erivan Sales, Renier Dantas do GT de Esporte, Marcilio Monteiro (técnico de enfermagem
do CNAT) e representantes do GT Saude, no intuito de intensificar o didlogo e tentar encontrar

solugOes para os desafios que se apresentam ano a ano nas competicGes (ver anexo |).

O GT Saude ficou responsavel por elaborar uma Nota Técnica relativa a atuacgdo dos
servicos de saude durante os jogos escolares. Apds construcdo inicial, o documento foi
compartilhado com os demais servidores da saude e discutido através de videoconferéncia
realizada no dia 04 de maio de 2017. Apds ajuste do documento, este foi enviado para a DIGAE e
para o GT de Esporte para aprecia¢ao, devendo ser retomado em reunidao com todos os envolvidos
para sua conclusdo e oficializagdo, uma vez que o curto espago de tempo entre as discussdes e o

inicio dos jogos inviabilizou que fosse utilizado como normativa ainda para os jogos deste ano.

Neste ano, os jogos escolares intercampi foram realizados em duas etapas. A 12 ocorreu
no periodo de 31 de maio a 02 de junho nos campi Canguaretama, Mossoré e Natal-Central. A

etapa final ocorreu em Currais Novos, no periodo de 27 a 30 de junho.

Ao final dos jogos intercampi, as equipes de salde que atuaram nos polos enviaram
relatdrios onde descreveram um resumo de sua atuacdo e as principais dificuldades encontradas,
bem como sugestdes para sua supera¢dao. O conteddo desses relatos estd aqui exposto, ao qual
foram acrescentadas as contribuicdes advindas das discussGes ocorridas nas reunides do GT

Saude.

1. ETAPAS DOS JOGOS INTERCAMPI 2017

12 ETAPA DOS JOGOS INTERCAMPI

Alto Oeste Polo - |

LOCAL DE REALIZACAO: Campus Mossoro

CAMPI PARTICIPANTES: Mossord, Apodi, Caicd, Ipanguacu e Macau.




ESCALA DE PROFISSIONAIS:

e Equipe de Saude do campus Mossoré
e Antonio Ney (médico cedido pelo campus lpanguacu)

e Sandra Régia (técnica de enfermagem cedida pelo campus Caicd)
PARCERIA: estagiario de medicina da UERN
AMBULANCIA NO LOCAL: n3o (A prefeitura foi avisada sobre os jogos)

LOCAIS DOS JOGOS: Campus Mossord e UERN.

Grande Natal Polo - Il

LOCAL DE REALIZACAO: Campus Natal-Central

CAMPI PARTICIPANTES: Campus Natal-Central, Ceard Mirim, Cidade Alta, Jodo Camara, Lajes, Zona

Norte e Sdo Goncalo do Amarante
ESCALA DE PROFISSIONAIS:

e Equipe de Salude do campus Natal-Central
e Ideize Medeiros (técnica de enfermagem cedida pelo campus Sdo Gongalo do Amarante

para auxiliar o servigco de fisioterapia)

Obs: Devido ao grande numero de profissionais existentes no seu proprio servico de saude do
campus Natal-Central, ndo foi necessario o envio de profissionais de outros campi para completar

a escala.
PARCERIA: estagidrios de fisioterapia da UFRN

AMBULANCIA NO LOCAL: exclusivamente na competicdo de judd (a SAMU foi avisada sobre os

jogos)

LOCAIS DOS JOGOS: Campus Natal-Central

Seridd Polo -1l

LOCAL DE REALIZACAO: Campus Canguaretama




CAMPI PARTICIPANTES: Canguaretama, Nova Cruz, Parelhas, Parnamirim, Santa Cruz e S3o Paulo

do Potengi.
ESCALA DE PROFISSIONAIS:

e Equipe de Saude do campus Canguaretama (exceto a técnica de enfermagem Isis que estd
afastada durante sua gestacdo)

e Jullyana Marion (técnica de enfermagem cedida pelo campus Santa Cruz)

e José Leandro (enfermeiro cedido pelo campus Parelhas)

e Raynilson Iglesias (técnica de enfermagem cedida pelo campus Nova Cruz)
PARCERIA: ndo houve parcerias.
AMBULANCIA NO LOCAL: n3o (A prefeitura foi avisada sobre os jogos)

LOCAIS DOS JOGOS: Campus Canguaretama

22 ETAPA DOS JOGOS INTERCAMPI — FINAL
LOCAL DE REALIZACAO: Campus Currais Novos

CAMPI PARTICIPANTES: Apodi, Caicé, Canguaretama, Ceara Mirim, Currais Novos, Ipanguacu, Jodo
Camara, Lajes, Macau, Mossord, Natal-Central, Nova Cruz, Parelhas, Parnamirim, Santa Cruz, Sdo

Gongalo do Amarante, Sdo Paulo do Potengi e Zona Norte.
ESCALA DE PROFISSIONAIS:

e Equipe de Saude do campus Currais Novos

e Antbénio Ney (médico cedido pelo campus Ipanguacu)

e Lissandro Barros (médico cedido pelo campus Santa Cruz)

e Ualison Bezerra Costa Uchoa (médico cedido pelo campus Caicd)

e Ana Sanzia Silva (técnica de enfermagem cedida pelo campus Cidade Alta)

e Ideize Medeiros (técnica de enfermagem cedida pelo campus Sdo Goncalo do Amarante)
e Maria da Conceic¢do Costa (técnica de enfermagem cedida pelo campus Parnamirim)

e Raimundo Medeiros (técnico de enfermagem cedido pelo campus Mossord)

PARCERIA: Professores e alunos estagidrios do curso de enfermagem da FACISA.




AMBULANCIA NO LOCAL: exclusivamente na competicdo de judd (A prefeitura foi avisada sobre os

jogos)

LOCAIS DOS JOGOS: Campus Currais Novos, gindsio Gerald3do, gindsio Bezerrdo, Escola Humberto

Gama e Aeroclube.

2. APOIO DO GT SAUDE NOS JOGOS ESCOLARES

Foi solicitado pela DIGAE o apoio do GT Saude na organizacdo da escala dos profissionais
de salde para atuar nos jogos e a provisdo de materiais e logistica da distribuicdo de
medicamentos e insumos. Apesar de ndo constar como atribuicdo especifica do Grupo de Trabalho
conforme portaria, foi dada a devida contribuicdo no que se refere ao contato com os profissionais
para composicdo da escala de profissionais da saide em cada polo. Foi necessario fazer um
trabalho de conscientizagdo com a gestdo sobre a necessidade de enviar seus profissionais para
ajudar nas competicdes, o que foi sendo mais evidente a medida em que os jogos ocorriam. Para a
etapa final, houve maior participacdao dos campi no sentido de enviar seus profissionais, mas ainda
assim nao foi suficiente, conforme relato da equipe que trabalhou no campus Currais Novos. A
dificuldade em disponibilizar didrias foi preponderante para que menos servidores pudessem

ajudar na composicao das escalas.

Devido ao curto periodo de tempo, nao foi possivel licitar os materiais de primeiros
socorros necessarios aos jogos e foi feita uma arrecadacao dos materiais a vencer ou em excesso
nos campi e organizados kites que foram distribuidos aos campi polo, de acordo com as
necessidades por eles apresentadas. O GT Saude enviou um check-list de materiais de consumo e
permanente como orientacdo (anexo |l) para que cada campus polo tomasse as providéncias
daquilo que nado tivesse disponibilizado nos kites. De forma geral, os kites enviados foram
suficientes, mas é extremamente importante que a DIGAE planeje e realize licitacdes de materiais
de primeiros socorros para distribuir aos campi sede com antecedéncia, e essa mesma
recomendacdo vale para o planejamento de diarias dos profissionais que irdo participar dos jogos

intercampi, regionais e nacionais.

Para os jogos regionais, a ocorrer em Fortaleza, foi pedido que os médicos preenchessem
uma ficha de informag¢des médicas de cada aluno que viajara para a competicdo, e entregassem o
compilado a DIGAE ou ao educador fisico do seu campus que os acompanhara. O documento nao

pretendia servir como atestado de aptidao fisica, mas apenas uma ficha que orientara a conduta




em casos de urgéncia e emergéncia dos alunos (anexo Ill). No entanto, o que realmente ocorreu
foi a impressao dos prontuarios dos alunos que iriam competir antes da viagem pela equipe de

salde que acompanhou a comitiva.

3. RELATO DAS EQUIPES DE SAUDE

De forma geral, as equipes de saude que prestaram assisténcia aos atletas durante os jogos
relataram que a experiéncia foi positiva, apesar do trabalho exaustivo diante das muitas

intercorréncias existentes.

A maioria das intercorréncias foram por traumas resultando em entorses, contusoes,
distensOes, estiramentos e contraturas musculares, ferimentos em couro cabeludo, supercilio,

mento, entre outros, além de algumas emergéncias clinicas.

As lesdes decorrentes de esportes de contato, como futebol, basquete e handebol, tém
suas peculiaridades, geralmente sendo mais intensas que as provocadas por esportes individuais,
jd que o contato fisico aumenta o risco de contusdo. Geralmente, tais intercorréncias foram
acompanhadas de manifestacdes agudas de ansiedade por estresse, diante da necessidade de

serem afastados da competicao.

Sem desconsiderar a importancia da pratica desportiva para o desenvolvimento fisico e
psicossocial do ser humano, os profissionais foram levados a refletir sobre a logistica e o preparo
dos alunos/atletas para competicbes dessa magnitude. Quando colocados em situa¢des de
competitividade, os alunos demonstraram alto nivel de angustia, ansiedade e agressividade.
Notou-se, em alguns casos, um despreparo fisico e também psicolégico-emocional, colocando em
sofrimento o corpo e a mente. Sabe-se que algumas lesdes sdao acidentais, mas muitas outras sdo

evitaveis quando existe uma adequada preparacao.

Em relacdo as competicbes fora do estado, deve-se dar maior importancia as
intercorréncias que extrapolam os limites das competicdbes em si, como por exemplo as
morbidades relacionadas as mudancas de temperatura e alimentacdo, bem como ao estresse

fisico e emocional da viagem em si, e a necessidade de atendimento hospitalar.

Ainda no caso dos jogos regionais e nacionais, fora do estado do RN, ha de se registrar o
fato de que os servidores da saude que acompanham as delegagdes nas competi¢des, extrapolam

seus horarios diarios de trabalho, além de trabalharem nos sabados e domingos.




4. REGISTRO DOS ATENDIMENTOS

Em relagdo ao quantitativo de atendimentos, a maior demanda ocorreu nos proprios locais
dos jogos, o que impossibilitou seu registro na 12 etapa dos jogos. Para a etapa final, a equipe foi
orientada a registrar os atendimentos de forma simplificada em livros de ocorréncia nas quadras e
gindsios, de modo a ndo perder os dados frente a agilidade necessaria a esse tipo de atendimento.
Os casos mais graves foram levados aos servigos de saude, sendo entdao devidamente registrados
no SUAP. Portanto, neste relatério, consideramos pertinente colocar os atendimentos registrados
na Ultima etapa ocorrida em Currais Novos (Tabela 01), onde foram registrados com maior

veracidade, para que sirvam como referéncia para os préximos jogos intercampi.

Tabela 01. Procedimentos realizados nos jogos intercampi/2017 — Fase Final (Currais Novos).

PROCEDIMENTOS SETOR SAUDE QUADRAS TOTAL*
Aplicacdo de Gelol 26 146 172
Compressa fria 32 85 117
Curativo 08 21 29
Bandaid - 32 32
Imobilizacdo 09 16 25
Medicagao 72 - 72
Verificacdo dos Sinais Vitais 12 - 12
Lava Olho 01 - 01
Encaminhamento para Exames 03 - 03
Encaminhamento para médico - 84 84
Encaminhamento para Dentista - 01 01
Encaminhamento para Fisioterapeuta - 11 11
Encaminhamento para Hospital 06 13 19
Total de Procedimentos 169 409 578

* Devido a grande demanda, alguns atendimentos ndao puderam ser registrados.

Jogos Regionais em Fortaleza/CE

Havia equipe de saude de plantdo no local onde estavam ocorrendo as competicées. Os
atendimentos a maioria dos alunos se deu no local onde estava instalada a coordenacdo de saude.
No entanto, houve atendimentos individualizados aos nossos atletas, no hotel e no local das




competicOes, e foram os servidores da saude do IFRN que fizeram todos os acompanhamentos
hospitalares.

Imobilizagdo — 12
Terapia com bandagem elastica e bandagem rigida - 60
Medicagao - 09

Acompanhamento Hospitalar - 05

5. AVALIACAO GERAL

A seguir, estdo os pontos observados pelos profissionais da saude que trabalharam nos jogos

intercampi.

PERFIL DOS ALUNOS/ATLETAS
> DIFICULDADES OBSERVADAS:

e Falta de condicionamento/treinamento adequado, principalmente para esportes de
contato;

e Rejeicdo as recomendacdes dos profissionais de salde e insisténcia em jogar lesionados;

o Agressividade exacerbada, colocando em risco a integridade fisica dos oponentes.

» SUGESTOES:

e Inscrever o aluno somente em uma modalidade individual e outra coletiva e/ou aumentar
o numero de dias dos jogos;

e Trabalhar a parte social e participativa dos jogos, promovendo campanhas contra violéncia
no esporte;

e Preparar os alunos/atletas de forma técnica, fisica e mental, envolvendo profissionais
Psiquiatras/Psicologos, Assistentes Sociais, Médicos, Enfermeiros, Fisioterapeutas e
Nutricionistas durante todo o ano;

e Elaborar critérios que possam guiar a selecao dos alunos envolvendo aspectos psicoldgicos,
de saude e condi¢Oes de treinamento, através de questionadrios, avaliacdes de saude e
atestado de aptidao fisica, quando necessario;

e Viabilizar convénios médico-hospitalares para realizacdo de exames (de imagem e
cardioldgicos);

e Para os casos dos alunos que estdao impossibilitados de competir apds atendimento, deve
ser feito um atestado onde devem constar a assinatura do préprio aluno e do professor
responsavel ou membro da comissao dos jogos;

e Na autorizacdo dos pais, que ja existe, acrescentar informacdes basicas sobre a saude dos
alunos como: doencas cronicas, se faz uso de medicacdo diaria e alergias;

e Adverténcia, suspensao e eliminagao dos jogos aos alunos que:




o Cometam atos que transgridam a pratica sadia de atividade esportiva, como
comportamentos agressivos na intencdo de lesionar o oponente diretamente;

o Omitam informagdes importantes sobre sua condicdo de salde;

Facam uso de bebidas alcodlicas durante as competices;

o Desobedecerem recomendacdes feitas pelos profissionais de saude apds
atendimento.

O

INFRAESTRUTURA

>

DIFICULDADES OBSERVADAS:

Assisténcia a saude insuficiente em alguns municipios, com falta de médicos e estrutura
hospitalar adequada, com exames de imagem, etc;

Condigdes precdrias de alguns gindsios e quadras fora dos campi onde ocorreram os jogos;
Falta de ambulancia a disposi¢do no local dos jogos;

Demora e dificuldades no atendimento hospitalar publico.

SUGESTOES:

A Comissdo organizadora deverd avaliar as condi¢cOes de Infraestrutura Hospitalar da
cidade que ira sediar os jogos com maior critério;

Analisar a capacidade de organizacdo da cidade e escolher uma cidade-sede que tenha
condi¢des de suprir demandas de traumas, no que diz respeito a ortopedia e exames de
imagem e outras que porventura surgirem;

Vistoriar as condicdes dos locais de competicdo antes e também durante a competicao;
Efetivar o convénio com o hospital/seguro saude;

Providenciar ASG para todos os locais, durante todos os periodos de competicdo;

RECURSOS MATERIAIS/HUMANOS

>

DIFICULDADES OBSERVADAS:

Falta de equipamentos para urgéncia: oximetro, pranchas de imobilizacdo, colar cervical,
D.E.A, balas de 02 e medicacao de urgéncia;

Equipe de saude insuficiente para cobrir todos os horarios dos jogos;

Assisténcia a saude insuficiente em alguns municipios, com falta de médicos e
infraestrutura;

Excesso de carga horaria diaria dos profissionais da salde nos jogos regionais.

SUGESTOES:

Elaborar Protocolos para Professores de Educacdo Fisica e Profissionais de Saude;

Elaborar Caderno de Orientagdes sobre Habitos de Vida Saudavel para um atleta, incluindo
tematicas como: alimentagdo/hidratacdo, sono, preparo fisico e a abstinéncia de drogas;
Reunir Equipe de Saude com a Comissao para possiveis sugestdes e orientacdes;




A Equipe que acompanha os alunos/atletas esteja ciente das condigdes de salde dos

mesmos nos dias que antecedem a viagem para o Campus Sede dos Jogos;

e Disponibilidade de transporte suficiente para atender as demandas para servico hospitalar;

e Equipe disponivel para contemplar todos os horarios de acordo com a quantidade de locais
determinados para realizacdo dos jogos;

e Equipe minima de 1 médico e dois profissionais da enfermagem para cada turno;

e Manter ambulancia disponivel durante o evento de acordo com a necessidade de cada
etapa;

e Disponibilizar seguro de vida (verba advinda da PROEN) ndo apenas para os atletas que vao
competir em outros estados, mas que inclua os jogos no RN também, ou seja, os
intercampi;

e A aquisicdo de Seguro Saude envolvendo os dias das competi¢bes, desde a saida do
aluno/atleta da cidade de origem, até a sua chegada para o caso de competicbes em
outros estados;

e Disponibilizar Kit de Primeiros Socorros completo em todos os locais de competicao;

e Disponibilizar diarias e/ou folgas relativas aos dias e horarios trabalhados pelos servidores

da saude em jogos regionais e nacionais.

6. CONSIDERAGOES FINAIS

Os jogos escolares ocorreram com sucesso, apesar das muitas dificuldades
apresentadas, fruto do empenho de alunos, professores, diretores e técnicos administrativos, com
destaque para os profissionais da saude. A cada ano, a competicdo cresce, como reflexo da
expansao do IFRN e de sua solidificagdo como instituicao de educacao que valoriza o esporte como
parte fundamental de uma formacao integral e habito saudavel a ser incorporado na vida de

discentes e servidores.

Para que os jogos escolares continuem crescendo e se aprimorando a cada ano, é
salutar que sejam analisados os pontos destacados por quem deles participou de perto e que
podem efetivamente contribuir para que as proximas competicGes venham a ocorrer de forma
ainda mais organizada, oferecendo seguranca para os competidores, tranquilidade para os

organizadores e valorizando os profissionais que neles atuam.

Professores/técnicos/treinadores ndo devem perder de vista o real objetivo do esporte
numa instituicdo de ensino, que é o de socializar e promover saude, unindo disciplina a alegria,
servindo tanto a Educacdo quanto ao lazer. A pratica de atividades esportivas concorre para a
aquisicdo de valores essenciais como a solidariedade, a fraternidade e a lealdade, valores
fundamentais para a formagdo do carater de um cidadao. Sendo assim, a competitividade nao

deve se sobrepor a esses valores.




Para que o IFRN promova uma competicdo de exceléncia como vem prezando em tudo
que realiza, é primordial estreitar ainda mais o didlogo entre profissionais da saude e educadores
fisicos, a comecar pelos seus grupos de trabalho, e que ocorra durante todo o ano e se estenda
por todo o instituto. Um planejamento integrado de recursos pela DIGAE e uma avaliagdo
criteriosa na selecdo dos polos facilitard toda a logistica do evento. Por fim, a elaboracdo de
documentos normatizadores dos jogos conferird o rigor e a seriedade necessarios a realizagdo de

jogos cada vez mais bem-sucedidos em todos os aspectos.




ANEXO | - RESUMO DE REUNIAO OCORRIDA ENTRE DIGAE, GT ESPORTE E GT SAUDE

Reunioes GT 2017

Dia 06/03 (segunda)
PRESENTES: Gerliene, Janmille, Ideize, Jullyana Marion, Erivan, Renier,
Ana Cristina e Nathalia

1. Reunido GT Esporte (10h)

Sera realizada uma parceria do GT Saude com GT Esporte para cobertura dos
atendimentos a saude dos esportistas que estardao competindo nos jogos internos,
intercampi, regionais e nacionais.

Jogos internos:

A organizacao dos jogos internos sera de competéncia de cada campus, assim
como a assisténcia de saude, devendo seguir a orientacao de cumprir a
comunica¢ao prévia de 30 dias aos servicos de saude sobre as datas dos jogos,
conforme constara na Nota Técnica.

Jogos intercampi:

As realizacdes dos jogos serdo por polos, sendo possivelmente os municipios de
Mossord, Canguaretama, Currais novos e Sao Gongalo contemplados. Foi ajustado
que sera disponibilizada por cada campus a equipe de saude para trabalhar nos dias
dos jogos em seu polo correspondente. A provisao de material para os servicos de
saude dos polos sera de responsabilidade da DIGAE. Erivan fara uma reunido com a
secretaria de saude dos municipios que serao sede dos jogos intercampi, em busca
de parceria com as unidades de saude locais para ofertar rede de apoio no
atendimento aos acidentados.

Jogos regionais e nacionais

Acordado que: para os jogos, sera formada uma equipe de saude para viajar
junto com os esportistas, devendo essa composicao ser discutida em outro
momento oportuno; todos os esportistas que irdao competir deverdao estar com
atestado de aptidao fisica fornecido externamente ou pelo médico do campus,
desde que esteja com os exames necessarios e o profissional se disponibilize a
conceder tal documento; os esportistas deverdao realizar a avaliacao do perfil de
saude pela equipe do seu campus correspondente. Para que essa avaliacao seja




possivel, os professores de educacdo fisica deverao fornecer com bastante
antecedéncia (minimo de 1 més) os nomes dos alunos inscritos nos jogos.

Consideragoes Finais

Estao previstos 6 eventos para 2017: 4 jogos intercampi, que ocorrerao
simultaneamente; 1 regional (NE — previsao para final de setembro); e 1 nacional.

- Demandas da DIGAE:

Entrar em contato, junto com o GT Esporte, com os municipios candidatos a
sediar os jogos intercampi para avaliar a estrutura da cidade para sediar a
competicao;

Contratar ambulancia durante os jogos;

Providenciar os subsidios em saude para os jogos intercampi.

- Demandas do GT Saude:

Elaborar Nota Técnica sobre os jogos, com énfase aos jogos intercampi, do
nordeste e nacionais — Ana Cristina ficou responsavel por elaborar esboco que
sera finalizado por Marion e Gerliene. Em seguida, sera avaliado pelo GT,
Erivan e GT de Esportes.

Realizar videonconferéncia com médicos para levantar a disponibilidade
deles, uma vez que ndao havia nenhum presente na reuniao.

Quando os locais e datas estiverem definidos, elaborar uma escala com os
profissionais.

- Demandas do GT Esporte e Lazer:

Confeccao e entrega de um cronograma com polos e datas definidos para os
jogos;

Articulacao junto aos educadores fisicos para viabilizar a logistica dos jogos,
inscricdao dos alunos e aviso com antecedéncia ao servico de saude;

Feedback dos municipios quanto a rede de apoio para a assisténcia aos
acidentados.




ANEXO Il — CHECK-LIST DE MATERIAL PARA OS SERVICOS DE SAUDE DOS CAMPI SEDE DOS
JOGOS INTERCAMPI

v QUANT. MATERIAL PERMANENTE
1 Desfibrilador Automatico Externo (DEA)
1 Tala aramada EVA Conjunto com 4 pecas
1 Ambu Adulto em Silicone Com Reservatorio
1 Mascaras pocket RCP descartavel
2 Colar cervical
1 Prancha longa
1 Cadeira de rodas
2 Caixa térmica
1 Glicosimetro +fita dosador
5 Tipoia estabilizadora

MATERIAL DE CONSUMO
3 Gelo em cubo (quantidade por dia)
120 Sacos pléastico tamanho M
15 Gelol ou cataflan (aerossol)
5 Gelol ou cataflan (pomada)

30 Atadura de 10cm
30 Atadura de 15cm
15 Esparadrapo 10cm

5 Micropore

30 Band-aid

15 Anti-séptico spray

30 Gazes (pacote com 5)

15 Luva estéril

1 Luva de procedimento (caixa)

1 Alcool 70%

30 Soro fisiolégico 0,9 % 100ml
MEDICAMENTOS

Dipirona (comprimidos)

Paracetamol (comprimidos)

Relaxante muscular- Torsilax ou Dorflex

(comprimidos)

Buscopan composto

Buscopan simples

Antieméticos (Plasil, Dramim, Meclin)

Buscopan Duo




ANEXO Ill — MODELO DE FICHA DE INFORMAGOES MEDICAS

INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DO RIO GRANDE DO NORTE
SERVICO DE SAUDE

FICHA DE INFORMAGOES MEDICAS

Nome:
Idade: Tipo Sanguineo:
Matricula: Ultima dose dT:

Comorbidades:
Alergias: Qual (is)?
Usa medicacdo diaria? Qual (is)?

Observagoes:




