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PROCESSO: Higienizagao

TAREFA: Limpeza e desinfecgdao de superficies

1.

OBIJETIVO: Realizar a limpeza e a higienizacdo de superficies, eliminando todo foco

patégeno.

EXECUTANTE: Auxiliar de servigos gerais e/ou auxiliar de saude bucal.
PERIODICIDADE: Diariamente.
RECURSOS NECESSARIOS:

Equipamentos de protecdo individual (mascara, botas de borracha e luvas de
procedimento);

Materiais para limpeza (panos de limpeza, 2 baldes, dgua, detergente liquido, escova e
alcool 70°).

PRINCIPAIS PASSOS:

Iniciar pelo mobiliario e/ou paredes e terminar pelo piso;

Nao espanar;

Limpar com movimentos amplos, do lugar mais alto para o mais baixo e da parte menos
contaminada para a mais contaminada;

Encher os baldes até a metade, um com 3agua limpa e outro com agua e detergente
liquido;

Retirar os objetos sobre a superficie e, se possivel, do interior do mdvel ou equipamento
a ser limpo;

Retirar a poeira do mdvel ou equipamento com um pano Umido dobrado, de forma
unidirecional e sem repetir o mesmo lado do pano utilizado em superficies diferentes;
Imergir o outro pano na solugdo detergente, retirando seu excesso;

Limpar o mdvel ou equipamento, esfregando o pano dobrado com solucdo detergente;
se necessario usar a escova;

Retirar toda a solucdo detergente com outro pano umedecido em agua limpa.

Enxugar o mével ou equipamento;

Aplicar alcool 70° sobre bancadas de trabalho e friccionar. Repetir o processo 3 vezes.
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