
   

PROCEDIMENTO OPERACIONAL PADRÃO 

Número: 002 Data de elaboração: 22/07/2016 Data de Revisão: 

PROCESSO: Higienização 

TAREFA: Limpeza corrente 

1. OBJETIVO: Manter o ambiente propício às condições de trabalho e evitar o fluxo de 

microrganismos. 

2. EXECUTANTE: Auxiliar de serviços gerais. 

3. PERIODICIDADE: Diariamente, ao início ou término das atividades. 

4. RECURSOS NECESSÁRIOS: 

 Equipamentos de proteção individual (máscara, botas e luvas de borracha); 
 Materiais de reposição (sabão líquido, papel toalha e álcool 70°); 
 Materiais para limpeza (rodo, pano para limpeza, saco para lixo comum e contaminado, 

álcool 70°, balde, água, desinfetante clorado e sabão em pó). 
 

5. PRINCIPAIS PASSOS: 

 Recomendações: 
o Avaliar os horários de fluxo de cada setor; 
o Não comer ou fumar quando executar tarefas de limpeza; 

o Evitar o uso de bijuterias, joias e relógios durante a execução do trabalho; 

o Não agitar peças de roupas, lençóis e fronhas, sacos de lixo, ou qualquer 
material contaminado; 

o Começar a limpeza sempre pelo fundo dos recintos, salas e corredores e 
prosseguir em direção à saída;  

o Não realizar varreduras a seco; 
o Utilizar a varredura úmida, que pode ser realizada com rodo e panos de limpeza 

de pisos; 
 Colocar os equipamentos de proteção individual; 
 Iniciar pela sala de menor risco de vinculação de microrganismos; 
 Iniciar com as retiradas do lixo; 
 Organizar o ambiente e repor os materiais; 
 Realizar a limpeza das superfícies; 
 Realizar a limpeza dos pisos;  
 Limpar bebedouros; 
 Limpar a metade do corredor e depois a parte restante; 
 Limpar instalações sanitárias; 



 

 Limpar o material de trabalho utilizado e guardá-lo em local apropriado. 
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